
母性看護学実習記録１（基礎情報） 

 

 実習日  年 月 日（  ）         学籍番号     学生氏名 

妊婦 産婦 褥婦 氏  歳代  妊  産 アセスメント 

受持時期：妊娠  週  日 産褥  日目 分娩予定日 月 日  

身長：   体重：非妊時     現在   （   ）㎏増 

BMI：   適正体重増加量：目標   ㎏（+       ㎏） 

 

本

人 

職業：      復職予定： 

血液型（Rh）：  梅毒： 

HB抗原：    HB抗体： 

HCV抗体：    HTLV‐１： 

風疹抗体：    GBS： 

クラミジア： 

 

夫 

職業： 

血液型（Rh）： 

その他感染症： 

 

 

 

健

康

歴 

 

既往歴 アレルギー：無・有（    ）常用薬：無・有 

月経歴 

 

初経：  歳 周期：順調  日型・不順（  日） 

持続期間： 日間 量：多・中・少 

月経障害：無・有（内容            ） 

結婚歴 未婚・初婚・再婚（  回）婚姻年齢： 年 月  歳 

妊娠歴 

 

回 年月 歳 週数 分娩状況 児体重 性別 健否 

        

今

回 

妊

娠 

歴 

最終月経： 年 月 日～ 日間  病院初診：妊娠  週 

受診状況：定期的・不定期 

つわり：無・有（妊娠  週～ 週頃まで 症状：     ） 

胎動初覚： 年 月 日（妊娠 週） 

 

生

活

習

慣 

嗜好品：アルコール類   コーヒー   サプリメント 

    喫煙 本人  /日 夫  /日 

排泄：尿  /日  便  /日（便秘薬：     ） 

睡眠：   /日  時～ 時 

家

族

等 

情

報 

家族構成（キーパーソン） 

                   

                   

                  

経 

家族の受け止め 

本人 

夫                  

兄弟 

両父母 

経済状況 

浦和学院専門学校 看護学科 



 


