
母性看護学実習記録３（分娩経過記録） 

 

実習日  年  月  日（  ）      学籍番号     学生氏名 

事例 A 氏 

歳代 

  妊  産 

現在     週   日 

分娩予定日  月   日 

入院  ／   週  日 

陣痛開始 月  日  時  分 自然・人工 

破水   月  日  時  分 羊混 有・無 

子宮口  ㎝  展退   ％ Sp 

胎児情報 母体情報 分娩方針・バースプラン 

時間 分娩経過 産婦の行動・看護師の行動 考察 

    

分娩の見学実習から学んだこと 

指導者・教員の助言 

浦和学院専門学校 看護学科 



実習日  年  月  日（  ）      学籍番号      氏名 

浦和学院専門学校 看護学科 

事例   氏  歳代   妊  産  分娩予定日：  月  日 

分娩時間 

陣痛発来      月  日  時  分 

破水（自然・人工） 月  日  時  分 

子宮口全開大    月  日  時  分 

排臨        月  日  時  分 

発露        月  日  時  分 

児娩出       月  日  時  分 

胎位胎向（               ） 

胎盤娩出      月  日  時  分 

分娩第 1 期    時間   分 

分娩第 2 期    時間   分 

分娩第 3 期    時間   分 

分娩所要時間   時間   分 

分娩様式 

 自然・誘発・鉗子・吸引 

 帝王切開（適応：             ） 

胎盤娩出様式 

 シュルチェ・ダンカン・混合・用手剥離 

分娩時処置 

 会陰裂傷 無・有（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ・小陰唇） 

 会陰切開 無・有（右・左・正中 縫合糸   ） 

 止血処置 無・有（収縮薬・止血薬・双手圧迫・ 

子宮タンポン） 

分娩時出血量 

 総出血量             ml 

（Ⅱ期まで ml、Ⅲ期 ml、Ⅳ期  ml＋ ml） 

胎児付属物の所見 

 胎盤重量    ｇ 大きさ  ×  ×  ㎝ 

 臍帯長さ  ㎝ 臍帯血管 動脈 本 静脈 本 

 羊水混濁 無・有（暗緑 緑 黄緑 黄色 無色） 

 卵膜欠損 無・有 

新生児計測・所見 

 性別 男・女・不明 単胎・多胎（  児） 

 生産・死産 

 頭位・骨盤位・その他（        ） 

 在胎週数    週   日 

 出生体重     ｇ 身長    ㎝ 

 頭囲    ㎝ 胸囲     ㎝ 

 SFD ・ LFD ・ HFD 

 出生時排泄 無・有（便・尿） 

アプガースコア 1 分  点（   ） 

   5 分  点（   ） 

臍帯動脈血液ガス pH（     ） 

血糖測定 無・有 

（生後 分  mℊ/dl、生後  分  mℊ/dl） 

その他の所見 

臍帯巻絡 無・有（頸部・体幹・四肢・他） 

産瘤 無・有 

頭血腫 無・有 

外表奇形 無・有（部位         ） 

分娩時損傷 無・有（部位        ） 

 バイタルサイン 

 

 

生後 2 時間までの新生児所見 

 1 時間値 

 

 2 時間値 

 

早期母児接触 有・無 

 産婦の様子 

分娩期のアセスメント 


