
 

 小児看護学実習記録 3（情報・アセスメント） 乳幼児用                                  学籍番号          学生氏名             No.1 

月/日 基本的欲求

構成要素 

アセスメント 基本的欲求の未充足 

情報の整理と分類 解釈・分析・推測・判断・選択 

 呼吸・循環 呼吸数： 

呼吸の型： 

呼吸音： 

心拍数： 

酸素飽和度： 

症状 

 

検査値 

 

 

  

 

 

飲食 身長：      体重： 

カウプ指数： 

アレルギーの有無： 

母乳回数： 

ミルクの種類・回数： 

使用している乳首： 

乳歯・永久歯： 

食事形態： 

間食の有無と時間： 

食事時間： 

食事摂取方法： 

検査値 

 

 

  



 

                                                               学籍番号          学生氏名           No.2 

月/日 排泄 尿の回数： 

便の回数と性状 

排泄行動： 

下着： 

おねしょ： 

トイレに行くサイン： 

 

  

 身体・姿勢 運動発達（月齢）（年齢） 

 

 

  

 睡眠と休息 睡眠前にしていること： 

睡眠時間： 

午睡時間： 

寝つき： 

夜間覚醒： 

入眠時の癖： 

避けたい寝具の素材： 

 

  

 体温 

衣類・環境の 

調整 

室温・湿度：   ℃    % 

体温： 

症状： 

 

着替え： 

好みの服 

避けたい衣服の素材： 

 

  



 

 

                                                               学籍番号          学生氏名           No.3 

 清潔 アトピーの有無： 

皮膚の特徴： 

口腔ケア： 

手洗い： 

入浴・洗髪方法： 

 

  

 環境 住まい： 

主な保育者： 

付き添いの有無： 

面会時間： 

ベビーセンスの有無： 

ベッドの種類： 

療養環境： 

 

  

 コミュニ 

ケーション 

言葉の発達： 

人見知り： 

啼泣の有無： 

入院経験： 

友達： 

  

 遊びと学習 好きな遊び： 

好きなおもちゃ： 

癖： 

保育園・幼稚園： 

塾・習い事： 

  

浦和学院専門学校看護学科 


